
Para obtener más información, visite HIVinfo.NIH.gov/es.

Cosas para saber acerca del
       tratamiento contra el VIH

El TAR no puede curar el VIH, pero usarlos como se indique previene  
que el VIH se avance hacia el SIDA, ayuda a las personas seropositivas  
a tener una vida más larga y sana.

El medicamento que las personas toman para el VIH se conoce 
como terapia antirretroviral (TAR).

Tomar TAR puede suprimir el VIH a niveles indetectables, lo que significa que no puede 
transmitirse sexualmente. Esto se conoce como Indetectable = Intransmisible, o I=I.Indetectable = 

Intransmisible

I=I
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