El VIH y el contro
de la natalidad

prevenir el embarazo.

Los METODOS DE BARRERA
impiden que los espermatozoides
lleguen al 6vulo.
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Los METODOS HORMONALES
DE ACCION A CORTO PLAZO
impiden la ovulacion, la
fecundacion y/o la implantacién
de un évulo fecundado.
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Los ANTICONCEPTIVOS
REVERSIBLES DE ACCION
DE LARGO PLAZO, impiden
la ovulacion, la fecundacion

y/o la implantacién de un

ovulo fecundado.
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Los ANTICONCEPTIVOS DE
EMERGENCIA se pueden
emplear después de tener
relaciones sexuales sin
proteccion o cuando falla
otra forma de control de
natalidad.
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Para obtener mas informacion, visite

Los condones se
pueden usar con
otros métodos de
control de la
natalidad

I Las mujeres con el VIH pueden usar sin peligro
cualquier forma de control de la natalidad para

Las mujeres con el VIH pueden usar
sin peligro cualquier forma de control
de la natalidad para prevenir el
embarazo

Sin embargo, algunos medicamentos
contra el VIH pueden reducir la
eficacia de los métodos hormonales
de control de la natalidad

Los condones son el inico método
disponible hoy en dia que puede
prevenir de manera segura el
embarazo y la transmision del VIH y
de las enfermedades de transmision
sexual (ETS) (la clamidiasis, la
gonorrea o la sifilis)
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Consulte con su proveedor de
atencion médica sobre el método
de control de natalidad mas
adecuado para usted
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