Mantenerse saludable con el VIH:

Su circulo de atencion

Los proveedores
de atencion de salud

Los farmacéuticos :ﬁ:g?::ﬁgf:sas’trecetan La pareja, los
pueden surtir sus y trabajan amigos y familiares
recetas médicas y con la persona para f gos y d
responder preguntas seleccionar un régimen de ofrecen apoyoy ayul \?I:I
Los administradores sobre el terapia antirretro- tratamiento del VIH. 1Lt|22§elr§oensatlilc(:)ogee\lida
de casos pueden viral (TAR) y otros saludable
ayudarle a una persona medicamentos. ’
con el VIH al conectarla et
con los servicios U
correspondientes. Sececcecaa., cececas . ceseses cecescsceee e

Para obtener mas informacion, visite HIVinfo.NIH.gov/es.
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Los consejeros de
la salud mental
ofrecen ayuda a con
problemas como la
ansiedad, la depresion,
el duelo, y problemas
de relacion.
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