4 )

Prueba de resistencia a los
medicamentos

* Qué: Determina si tipos especificos de
medicamentos contra el VIH no trataran el VIH
de manera efectiva.

* Por qué: El VIH puede mutar (cambiar de forma)
y volverse resistente a ciertos tipos de
medicamentos contra el VIH. Los proveedores de
atencion de salud usan pruebas de resistencia a
medicamentos para ayudar a elegir el
medicamento contra el VIH mas efectivo para
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El VIH y pruebas de laboratorio:
cCuales son algunas pruebas importantes?
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Pruebas de coinfeccion

e Qué: Verifica si una persona ha adquirido
infecciones ademas del VIH. Diferentes
infecciones requieren diferentes pruebas.

e Por qué: Tener VIH puede aumentar su
probabilidad de contraer otras infecciones.
Cuanto antes su proveedor de atencion de
salud pueda diagnosticar una infeccion,
mas pronto podra comenzar el tratamiento.

4 )
Conteo sanguineo completo (CSC)

e Qué: Mide los globulos rojos que transportan
oxigeno, los globulos blancos que combaten
las infecciones y las plaquetas que coagulan
la sangre.

e Por qué: Los CSC ayudan a rastrear la salud
general. Los resultados anormales pueden
ayudar a los proveedores de atencion de
salud a detectar infecciones u otros
problemas médicos.
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4 )
Pruebas de quimica de la sangre

e Qué: Monitorea la salud de sus 6rganos como
su corazon, higado y rifiones midiendo los
quimicos en su sangre.

e Por qué: Los resultados anormales pueden
ayudar a los proveedores de atencion de salud
a detectar posibles complicaciones del VIH o
efectos secundarios de los medicamentos
contra el VIH.
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Consulte con su proveedor de atencion de salud con qué frecuencia deben realizarse estas pruebas.

Para obtener mas informacién, visite HIVinfo.NIH.gov/es.
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